Sexu-jazarpena eta
Laneko sexuagatiko
jazarpena

900 840 111

Genero-indarkeriaren Emakume Biktimen
Arretarako 24 orduko telefonoa

£
y

Genero-indarkeriaren
/\/ Biktimei Laguntzeko Zuzendaritza



Aurkezpena




Zer da? ...

... sexu-jazarpena?

... sexuagatiko jazarpena?




Nola ezagut ditzakezu egoera
horiek?




Lan-ingurunean Eguneroko bizitzan




Ez utzi lan egiteari, eman zure egoeraren berri enpresa
batzordeari, sindikatuari edota ordezkari sindikalari eta
bila itzazu lagungarriak izan daitezkeen probak.

Laguntza juridikoa eta informazioa eskatu egoera horri
amaiera emateko moduei buruz, baita erasotzailearen-
tzako, enpresa edo organo administratiboarentzako on-
dorio legalei buruz ere (ondorio zibilak, penalak eta la-

nekoak).

Laguntza psikologikoa eskatu, egoerari eta zure gara-
pen profesional eta pertsonalean dituen ondorioei aurre
egiten lagunduko dizutenak.

~
Halaber, hona ere dei dezakezu 900 840 111
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Biktimei Laguntzeko Zuzendaritza
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Eusko Jaurlaritzaren Herrizaingo Saileko Genero-in-
darkeriaren Biktimei Laguntzeko Zuzendaritzak te-
lefonoa jartzen du, emakume izate hutsagatik soilik,
indarkeria jasaten duten emakumeen esku.

@ Genero-indarkeriaren edozein adierazpenaren, sexu-ja-
zarpena eta jazarpen sexista barne, emakume biktimari
laguntzen dion profesional espezializatuek erantzuten
dute.

@ Berehalako arreta anonimoa, eman beharreko urra-
tsen gaineko orientazioa eta argibideak emango diz-
kizute erantzun pertsonalizatua emateko, hala nahi
izanez gero.

LEKU SEGURUA DA, INORK EZ DU JAKINGO

BERTARA DEITU DUZULA ETA GAINERA BERTAN
KASU EGITEN DIZUTELA SENTITUKO DUZU
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