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Egitaraua honakoetara bideratu da:  El presente Programa se orienta a: 

• Pertsona ezinduen bizimodua hobetzea; 
horretarako pertsona ezinduei arreta emateko 
dauden baliabideak, zerbitzuak eta programak 
antolatzen eta kudeatzen dira. 

 • Mejorar las condiciones de vida de las personas 
con discapacidad mediante el desarrollo y 
gestión de recursos, servicios y programas 
dirigidos a este fin que posibiliten su atención. 

• Pertsona ezinduen autonomia sustatzea.  • La promoción de su autonomía personal. 

• Ezintasuna duten pertsonak gizarteratu eta 
haien parte hartze aktiboa bultzatzea. 

 • La inclusión y participación activa en la 
comunidad de las personas con discapacidad. 

Helburuok lortzeko, pertsona ezinduei arreta 
emateko zerbitzuak eratzen eta koordinatzen dira, 
eta ezinduei arreta ematen dieten eta 
merkataritzan aritzen ez diren erakundeen lana 
bultzatzen da. 

 Para la consecución de estos fines se configuran y 
coordinan los servicios de atención a las personas 
con discapacidad y se promueve la actividad de 
entidades no mercantiles dedicadas a la atención 
de personas con discapacidad. 

Programa bi helburu orokorretan egituratzen da, 
eta helburu horiek lortzeko garatuko diren ekintzak 
biltzen ditu. 

 El programa se estructura en dos objetivos 
generales que agrupan acciones que se 
desarrollarán para su consecución. 

1.  Lehenengo helburuaren xedea da erkidegoan 
bizitza autonomoa sustatzea, gizarteratzea eta 
komunitatean aktiboki parte hartzea. Helburu 
horrekin:  

 1. El primer objetivo persigue promover la vida 
autónoma en la comunidad, su inclusión y 
participación activa en la comunidad. Con este 
fin: 

•  Desgaitasuna duten pertsonen 
gizarteratzea eta parte-hartze soziala eta 
komunitarioa ahalbidetzera bideratutako 
ekintza bat antolatzen da. Horretarako, 
besteak beste, gaixotasun mental kronikoa 
duten pertsonentzako zerbitzuak 
eskaintzen dira, haien gaitasun eta 
trebetasun pertsonalak eta harreman-
trebetasunak hobetzera bideratutako 
prestazioen bidez, haien garapen 
pertsonala, integrazioa eta ingurunean 
parte hartzea errazteko eta, oro har, haien 
bizi-kalitatea hobetzeko. 

 • Se articula una acción, orientada a 
posibilitar la inclusión y participación social 
y comunitaria de las personas con 
discapacidad. Para ello, se ofrecen, 
servicios dirigidos entre otros a personas 
con enfermedad mental crónica, mediante 
prestaciones orientadas a mejorar sus 
capacidades y habilidades personales y 
relacionales, con el fin de favorecer su 
desarrollo personal, su integración y 
participación en el entorno y, en general, 
mejorar su calidad de vida. 
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• Desgaitasuna eta/edo buruko gaixotasuna 
duten pertsonei eguneko arretarako 
zentroetara sartzeko aukera ematen zaie. 
Zentro horietan arreta indibidualizatua eta 
integrala ematen da egunez, diziplina 
anitzeko talde profesional batek garatutako 
jardueren multzo antolatu eta koordinatu 
baten bidez, hartzaileen garapen pertsonala 
eta soziala, autonomia eta gizarteratzea 
errazteko. 

 • Se facilita el acceso a personas con 
discapacidad y/o con enfermedad mental, a 
centros de atención diurna. En estos 
centros se proporciona una atención 
individualizada e integral durante el día, 
mediante un conjunto organizado y 
coordinado de actuaciones, desarrolladas 
por un equipo profesional multidisciplinar, 
dirigidas a facilitar el desarrollo personal y 
social, autonomía e integración social de las 
personas destinatarias. 

•  Desgaitasuna eta/edo gaixotasun mentala 
duten pertsonek bizitza sozialean aktiboki 
parte har dezaten laguntzeko okupazio-
zerbitzuak eskaintzen dira, garapen 
pertsonalerako programen bidez. Programa 
horiek produkzio-jardueraren ingurukoak 
dira, eta enplegua lortzen laguntzen dute, 
ahal denean. 

 • Se ofrecen servicios ocupacionales para 
favorecer la participación activa de las 
personas con discapacidad y/o con 
enfermedad mental en la vida social, a 
través de programas de desarrollo personal 
que giran en torno a la actividad productiva 
con el fin de favorecer su acceso al empleo, 
cuando resulte posible. 

Azken urteetan zentro horietako batzuetan 
martxan jarri dira Egokiplan izeneko plazak. 
Esku hartzeko eredu berritzaile horren 
helburua da adimen desgaitasuna duten 
pertsonen narriadura leuntzea, gaitasunak 
hobetzea eta zahartze aktiboa sustatzea, 
tresna eta metodologia berritzaileak eta 
transferigarriak erabiliz. Horrela, erabiltzaile 
adintsuek, hala nahi badute, produkzio 
jardueraren batean lanean jarrai dezakete 
euren zentro okupazionalean. 

 En los últimos años en algunos de estos 
centros se han puesto en marcha plazas 
Egokiplan, un innovador modelo de 
intervención que tiene como objetivo paliar 
el deterioro, mejorar las capacidades y 
potenciar el envejecimiento activo de las 
personas con discapacidad intelectual, con 
herramientas y metodologías innovadoras y 
transferibles para que, las personas 
usuarias, de edad avanzada, si así lo desean, 
puedan seguir desarrollando una actividad 
productiva en su centro ocupacional. 

•  Aldi baterako egonaldiak eskaintzen zaizkie 
desgaitasuna duten pertsonei eguneko 
zentroetan, beren laguntza-sare 
soziofamiliarrak artatu ohi baititu. 

 • Se ofertan estancias temporales en centros 
de día a personas con discapacidad que 
habitualmente son atendidas por su red 
sociofamiliar de apoyo. 

• Desgaitasun-profil jakin batzuk dituzten 
pertsonei autonomia pertsonala sustatzeko 
zerbitzua eskaintzen zaie, haien muga 
funtzionalak konpentsatzeko. 

 • Se ofrece servicio para la promoción de la 
autonomía personal a personas con 
determinados perfiles de discapacidad para 
compensar sus limitaciones funcionales. 
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2. Bigarren helburua desgaitasunen bat duten 
pertsonei zuzendutako foru-erantzukizuneko 
egoitza-zerbitzuak eskaintzea da. Zehazki, 
desgaitasunen bat duten pertsonei ohiko 
etxebizitza edo etxebizitza iraunkor izateko 
bizikidetza-zerbitzuak eskaintzen zaizkie, beren 
etxe pertsonalean edo familiarrean dituzten 
beharraizanak behar bezala bete ezin 
dituztenean. 

 2. El segundo objetivo se centra en ofrecer 
servicios residenciales de responsabilidad foral 
dirigidos a personas con discapacidad. En 
concreto se ofrecen servicios de convivencia 
destinados a servir de vivienda habitual o 
permanente a personas con discapacidad, que 
no pueden satisfacer adecuadamente sus 
necesidades en su domicilio personal o familiar. 

Zerbitzu hau, aldi berean, familiak atsedena 
hartzeko eta larriak diren egoeretan unean-
unean erabiltzeko  kasuetan ere ematen da. 

 Este servicio también se presta con carácter 
temporal para casos de respiro familiar y para 
atención puntual por situaciones de urgencia. 

Helburu horiek lortzeko behar diren baliabideak 
eskura edukitzeko hitzarmenak sinatzen dira 
arreta-zerbitzu espezializatuak emateko. 

 Para la consecución de estos objetivos se articula 
un sistema de recursos basado, fundamentalmente, 
en la celebración de convenios para la prestación 
de servicios especializados de atención. 

 


