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Udal Kirolaren eta Kirol Azpiegituren Atalak
ondoan zehazten diren ekintzak garatu ditu, eta
horien guztien xedea Bizkaiko herritarren kirol-
jarduera handitzea eta haiekiko atxikimendua
lortzea izan da. Hona ildo estrategikoak:

1. Udalaren kirol-ingurumaria hobeto
ezagutzea.

Kirol-instalazioen eta, bide batez, Bizkaiko udalen
errolda eguneratu da.

2. Teknologia berrien bidez, kirola egitea
sustatzea.

Udalak elkarrekin koordinatzeko tresna
informatikoak: Kirolbideweb kirol-topaketarako
ataria mantendu, eguneratu eta hedatzea. Kirolbide
Pro web-orria abiarazi, eta kirol-ekitaldien eta
ekitaldi profesionalen agenda hobetu da, astero
newsletter-a bidalita 1.134 harpideduni.

3. Jakintza sortzea kirolari lotutako
eragileengan.

a) Hauek inprimatu dira: 1) Emaki foroa. 2)
Eskola-kirolaren ohituren bilakaera
Bizkaian. 3) Bizkaiko kirol-ohituren
bilakaera.

b) Lineako honako ikastaro hauek egiten
jarraitu dugu: “Udalaren kirol-kudeaketa”
eta “Klubak sortu eta kudeatzeko
ikastaroak”.

c) 3K programaren hamaseigarren promozioa
gauzatu da; kirol-erakundeentzako
kudeaketa aurreratuko programa da, eta
7erakundek parte hartu dute lehen
ikasturte honetan.

341.110 Udal Kirola
341.110 Deporte Municipal

Desde la Seccién de Deporte Municipal e
Infraestructuras deportivas se han desarrollado las
acciones que se detallan, teniendo todas ellas
como mision aumentar las tasas de practica
deportiva de la ciudadania vizcaina, asi como la
adherencia a la misma. Lineas estratégicas:

1. Ahondar en el conocimiento de la realidad
deportiva municipal.

Se ha actualizado el censo de instalaciones
deportiva junto con los municipios vizcainos.

2. Fomentar la practica deportiva a través de
las nuevas tecnologias.

Herramientas informaticas para la coordinacion
intermunicipal: mantenimiento, actualizacion y
difusion del portal de encuentro deportivo
Kirolbideweb. Se ha lanzado la web Kirolbide Pro y
se ha mejorado la agenda de eventos deportivos y
profesionales, enviando semanalmente a 1.134
suscriptores el newsletter.

3. Generar conocimiento en los agentes
relacionados con el deporte.

a) Se ha realizado la impresion de: 1) Foro
Emaki. 2) Evolucién de habitos deportivos
escolares en Bizkaia. 3) Evolucion de los
habitos deportivos de Bizkaia.

b) ContintGan, para su realizacion on line, los
cursos: “gestion deportiva municipal” y
“curso de creacion y gestién de clubes”.

c) Se ha llevado a cabo la decimosexta
promocion del programa 3k; programa de
gestidn avanzada para las entidades
deportivas con la participacién de
7entidades, en su primer curso.
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4.

d) Bizkaiko Psikologia Eskolarekin batera, bi
jardunaldi antolatu dira: “Kirolari gisa
hazten, pertsona gisa. Creciendo como
deportistas, como personas”, psikologiaren
rol profesionala nabarmenduz, oinarrizko
kirolean genero-ikuspegia txertatuta. 2)
“Kirolari gisa hazten, pertsona gisa.
Creciendo como deportistas, como
personas”, kirolaren arloko espektatibak
eta horien kudeaketa lantzeko
psikologiatik.

Kirol-jarduera sustatzea, sareko lanak
bultzatuz.

Kirolguneak: ohiko kirol-instalazioetatik kanpo eta
aire zabalean kirolean aritzeko guneak dira,
kirolariek modu autonomoan erabiltzekoak.

a)

Kolesterolaren ibilbideak

Lurralde Historikoko 10.000 biztanle baino
gutxiagoko udalerrietan identifikatutako
Kolesterolaren Ibilbideen weba. Aplikazio
horretan, 92 udalerriko biztanleek erabili ohi
dituzten 160 ibilbideren azterketa eta
diagnostikoa egin dugu, ibilbideon
irisgarritasuna, segurtasuna eta ekipamendua
hobetzeko asmoz; hori guztia ariketa fisikoa
segurua izan dadin. Hona hemen lan horren
helburuak:

e “Kirol-ibilaldiak” bilatu eta iragazteko
tresna bat jartzea biztanleen eskura eta,
haiekin batera, ibilbide horien azterketa eta
diagnostikoa partekatzea eta alderatzea.

341.110 Udal Kirola
341.110 Deporte Municipal

d) Se han organizado junto al Colegio de
psicologia de Bizkaia-una dos jornadas: 1)
“kirolari gisa hazten, pertsona gisa.
Creciendo como deportistas, como
personas”, la importancia del rol profesional
de la psicologia, con perspectiva de género
para el deporte base. 2) “kirolari gisa
hazten, pertsona gisa. Creciendo como
deportistas, como personas”, expectativas
deportivas y su gestion desde la psicologia.

4. Fomentar la practica deportiva impulsando
trabajos en red.

Kirolguneak: espacios facilitadores de practica
deportiva en un entorno al aire libre fuera de las
instalaciones deportivas convencionales para un
uso autéonomo de las y los deportistas.

a) Rutas del colesterol.

Web de Rutas del Colesterol identificadas en
municipios de menos de 10.000 habitantes del
Territorio Histdrico. En él se realiza el andlisis y
diagndstico de 160 itinerarios utilizados por la
poblacion de 92 municipios para la practica de
actividad fisica, a fin de poder desarrollar
actuaciones que mejoren sus caracteristicas
desde un punto de vista de accesibilidad,
seguridad, equipamiento, todo ello con el
objeto de hacer segura dicha practica. Los
objetivos de este trabajo son los siguientes:

e Poner a disposicion de la poblacién una
herramienta de busqueda y filtrado de
rutas para la practica del "paseo deportivo"
compartiendo y contrastando con el
publico el andlisis y diagndstico de estas
rutas.
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e |bilbideek fitxa tekniko bana dute, zehatz-
zehatza, hainbat agenterekin elkarlanean
aritzeko: udal-teknikariak, kirola
antolatzeaz edo sustatzeaz arduratzen
diren kirol-agenteak, jarduera fisikoa egitea
agintzen duten agenteak eta abar. Alde
horretatik, lan hori Bizkaian “ohiko kirol-
pasealdia” edo ibilaldia egiteko baldintzak
hobetzeko ekarpenak egiteko gonbit
moduan hartu behar da.

Mendi-ibiliak eta eskalada.

Bizkaiko Mendizale Federazioari dirulaguntza
eman zaio 2023an Bizkaiko bidezidorrak eta
eskalada guneak antolatzeko gastuen zati bat
finantzatzeko, besteak beste, Bizkaiko Foru
Aldundiarekin koordinatuta honako ekintza
hauek egiteko:

e |bilbide txikien eta ibilbide handien
homologazioa, birhomologazioa eta
deshomologazioa.

e Bidezidorrak ikuskatzea eta horien egoerei
buruzko txostenak idaztea.

¢ Beste elementu batzuen zaintza: eskalada-
guneak mantentzeko eta hornitzeko
proiektua, kirol-gune irisgarri eta
seguruaren ezaugarriak bete ditzaten.
Proiektua osatzeko, eskalada hedatzeko
jarduerak eta ikastaroak egingo dira.

e Bidezidorren hedapena, 2023ko
Xendazaletasun Liga antolatuta.

e Cada circuito tiene una ficha detallada de
caracter mas técnico para colaborar con
diversos agentes: personal técnico
municipal, agentes deportivos
responsables de la planificacién o el
fomento del deporte, agentes de
prescripcion de la actividad fisica, etc. En
ese sentido, hay que considerar este
trabajo como una invitacién para realizar
aportaciones de todo tipo con el fin de
mejorar las condiciones en las que se
realiza el "paseo deportivo habitual" en
Bizkaia.

b) Senderismo y escalada.

Se subvenciona a la Federacion Vizcaina de
Montafa la financiacién parcial de los gastos de
ordenacién de los senderos y zonas de escalada
en Bizkaia en el afio 2023 para llevar a cabo,
entre otras, las siguientes acciones en
coordinacién con la Diputacién Foral de Bizkaia:

e Homologacién, rehomologacion y
deshomologacién de PRs y GRs.

e Realizar la inspeccion de senderos y
redaccion de informes de situacion.

e Conservacion de otros elementos:
proyecto de mantenimiento y
reequipamiento de areas de escalada para
imprimir a los mismos caracteres de zona
deportiva accesible y segura. Se
completard el proyecto con cursos y
difusién de la escalada.

e Divulgacién de los senderos, mediante la
organizacion de la Liga de Senderismo de
2023.
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c) Parkour, kalistenia eta pumptrack. c) Parkour, calistenia y pumptrack.

Kalisteniako, parkourreko eta pumptrackeko
kirol-jarduerak dinamizatu dira, bi fasetan
bereizita:

e Jarduera horiek ikasteko bideoak egin dira.

e Masterclass edo eskola magistralak
jarduera bakoitzeko Bizkaiko udalerrietan
(5 kalistenia, 5 parkour eta 8 pumptrack).

Aurrekoen bidez, bestelako kirol-gune bat jarri
nahi dugu Bizkaiko herritarren eskura eta, klik
bakar batez, ikus-entzunezko edukiak
eskuratu, jarduera horiek modu mailakatuan
eta seguruan egiteko.

d) lgeribideak.

Igeriketako espazio hauen bidez, jolaserako
igeriketa osasuntsua sustatu nahi da, modu
seguru eta autonomoan, Bizkaiko kostako
hondartzetan (positibotzat jo diren horietan),
landa-inguruan ahalik eta eragin gutxiena
izanez.

Aurten 2 prestatu dira: bat Getxon eta beste
bat Gorlizen. Hala, 2 masterclass eman dira.

Kirolguneak sustatu eta hedatzeko ekintza
guztiek onarpen handia izan dute, eta honako
emaitza hauek izan dituzte:

e Off line dinamizazioa: 400 lagunek hartu
dute parte masterclass-etan.

e On line dinamizazioa: 35.000 lagun sartu
dira edukietara, eta 125.000 orrialde baino
gehiago ikusi dira.

Se ha realizado una dinamizacién de las
actividades deportivas de calistenia, ¥ parkour
y pumptrack diferenciada en dos fases:

e Realizacion de videos de aprendizaje de
dichas actividades.

e Masterclass en distintos municipios
vizcainos de cada una de las actividades (5
calistenia, 5 parkour, 8 pumptrack).

Con ello queremos dar a conocer y poner a
disposicion de la ciudadania vizcaina otro
espacio deportivo y con un solo click acceder a
los contenidos audiovisuales para la practica
de esas actividades de una manera progresiva
y segura.

Igeribideak.

Mediante estos espacios de natacién se
pretende potenciar la natacién recreativa y
saludable de manera segura y auténoma en las
playas de la costa de Bizkaia identificadas
como favorables interviniendo lo minimo
posible en el entorno natural.

Este afio se han habilitado 2, uno en Getxo y
otro en Gorliz, impartiéndose 2 masterclass.

Todas estas acciones de promocioén y difusion
de los distintos kirolguneak han tenido gran
aceptacion dando los siguientes resultados:

e Dinamizacién off line: 400 personas han
participado en las masterclass.

e Dinamizacién on line: 35.000 personas han
entrado a los contenidos generados con
mas de 125.000 paginas vistas.
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5. Pertsona guztientzako kirolarekin lotutako
ekimen bereziak babestea.

a) Teknikarien prestakuntza hobetzeko diru-
laguntzak.

Bizkaiko Lurralde Historikoko kirol-klub eta
elkarteetako teknikarien prestakuntza-maila
hobetu behar dela egiaztatu denez, gaia
interes publikokotzat jo da kirol-eremuan, eta
kirolarien atarramentua hobetzeko xedez,
kirol-teknikarien prestakuntza eta bakoitzaren
jardun-arloetan duten kualifikazio-maila
sustatuko da. Dekretu honen bidez, 356 beka
eman dira 133 emakume eta 223 gizonentzat,
sarbide-probaren eta kirol-ikasketan
matrikula-gastuak ordaintzeko, bai araubide
berezikoak, bai aldi baterakoak, bai eskola-
kiroleko begirale laguntzaileen
irakaskuntzetakoak.

b) Interes berezikotzat jotzen diren proiektuak
finantzatzeko dirulaguntzak.

Ondokoak diruz lagundu dira: kirol-erakundeen
kudeaketa hobetzeko 3K proiektua, Mendifilm
jaialdia, Bizkaiko mendi-ibiliak, eta
Annapurnara espedizioa.

6. Bizkaiko Lurralde Historikoa kirol-
ekipamenduz hornitzea, herritarrek kirola
egin dezaten sustatzeko.

Euskara, Kultura eta Kiroleko foru-
diputatuaren urriaren 31ko 2.107/2023 Foru
Agindua dela bide, ebatzi egin dira Bizkaiko
Foru Aldundiaren martxoaren 28ko 35/2023
Foru Dekretuaren babesean aurkeztutako
dirulaguntza-eskaerak. Foru Dekretu horren
bidez, 2023 eta 2024an udalaz gaindiko kirol-
instalazioetan inbertsioak egiteko Bizkaiko
Lurralde Historikoko toki-erakundeei

341.110 Udal Kirola
341.110 Deporte Municipal

Apoyo a iniciativas singulares vinculadas a
deporte para todas las personas.

Subvenciones destinadas a mejorar la
formacién del personal técnico.

Habiendo constatado la necesidad de una
mejora en el nivel formativo del personal
técnico de los clubes y asociaciones deportivas
del Territorio Historico de Bizkaia, se
considera de interés publico para el ambito
deportivo y en aras de una mejora del
rendimiento de los y las deportistas, fomentar
la formacién del personal técnico de deporte y
su nivel de cualificacién en sus respectivas
areas de actuacion. A través de este decreto
se han otorgado 356 becas, destinadas a 133
mujeres y 223 hombres para sufragar los
gastos de matricula de la prueba de acceso y
de las ensefanzas deportivas, tanto de
régimen especial como de periodo transitorio,
asi como de ensenanzas de monitorado
auxiliar de deporte escolar.

Subvenciones destinadas a financiar proyectos
considerados de interés especial

Se han subvencionado el proyecto 3k de
mejora de gestion de las entidades deportivas,
el festival Mendifilm, el senderismo en Bizkaia,
y la expedicion al Annapurna.

Dotar al Territorio Histoérico de Bizkaia de
equipamientos deportivos para el fomento
de la practica deportiva de la ciudadania.

Segun la Orden Foral 2.107/2023, de 31 de
octubre, de la diputada foral de Euskera,
Cultura y Deporte, por la gue se resuelven las
solicitudes de subvencion presentadas al
amparo del Decreto Foral 35/2023, de 28 de
marzo, de la Diputacion Foral de Bizkaia, por el
gue se aprueban las bases reguladoras y la
convocatoria de subvenciones forales
destinadas a entidades locales del Territorio
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bideratutako foru-dirulaguntzen oinarri
arautzaileak eta deialdia onartu dira. Hala, 16
udalek guztira 3.995.650 €-ko laguntza jaso
dute.

Bestelakoak

“Bizkaiko Kirol Agenda/Agenda de deporte de
Bizkaia”: kirol agenda berriro banatu da eta,
besteak beste, elkarte eta erakunde publikoen,
Bizkaiko eta Euskadiko kirol-federazioen
telefonoak, helbide elektronikoak, kaleko
helbideak eta abar ditu. 1.500 ale bidali zaie
alkateei eta kirol-zinegotziei, kirol-teknikariei
eta kudeatzaileei, federazio bizkaitarreko
presidenteei, eskola-kirolean parte hartzen
duten erakundeetako arduradunei eta Kirol
Zerbitzuko langileei.

341.110 Udal Kirola
341.110 Deporte Municipal

Historico de Bizkaia para la realizacion de
inversiones en instalaciones deportivas
supramunicipales durante los afios 2023 y
2024, 16 ayuntamientos se han visto
beneficiados con un montante total de
3.995.650 €.

Otros

“Bizkaiko Kirol Agenda/Agenda de deporte de
Bizkaia”: se ha hecho una nueva entrega de la
agenda deportiva que contiene todos los
teléfonos, direcciones electrénicas y callejeras,
etc. de, entre otros, organismos e instituciones
publicas, federaciones deportivas vizcainas y
vascas. Se han remitido 1.500 ejemplares a
alcaldes y concejales de deporte, técnicos y
gestores deportivos, presidentes de
federaciones vizcainas, responsables de
entidades participantes en deporte escolary
personal del Servicio de Deportes.



