Bizkaia adin guztientzako
lurraldea

Bizkaia un territorio
para todas las edades
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ahartzaroak markatutako eraldaketa

demografikoari egin behar dio aurre

Bizkaiak. Aldaketa horrek gizarte

gisa eragiten gaitu: gaur egun,
bizitzaren askotariko etapetan bizi-kalitatea
bermatzeko, funtsezkoa da adinarekin
lagunkoiak diren inguruneak eraikitzea,
nagusi nahiz gazteak kontuan hartuta.

Testuinguru horretan, ardatz
estrategikotzat jotzen da adeitasuna,
eta horren bidez lotzen dira nazioarteko
ekimenak —OMErenak, esaterako—, Euskadi
Lagunkoia programa eta «Bizkaia, adin
guztietarako lurraldea» programa, zeina
tokian-tokian bat egin eta aurrera egiten
duen eredua baita, lurralde inklusiboaren
ikuspegi partekatua lortzea xede.

Hamar urteko ibilbidea egin ondoren eta
udalerriei laguntzeko programaren bitartez,
adeitasunaren egoerari buruzko txostena
aurkeztu du Bizkaiak, non aurrerapenak,
ikasketak eta erronkak jaso baitira.
Partekatzeko eta, bereziki, prozesu honetako
ahots protagonista nagusiak entzuteko tokia
izango da jardunaldia.
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izkaia afronta una transformacion

demografica marcada por el

envejecimiento. Un cambio que nos

interpela como sociedad: construir
entornos amigables con la edad es, hoy, una
condicion para garantizar calidad de vida a lo largo
de todo el ciclo vital, tanto para personas mayores
como jévenes.

En este contexto, la amigabilidad se consolida
como un eje estratégico que conecta iniciativas
internacionales como las de la OMS, el programa
Euskadi Lagunkoia y el propio «Bizkaia Territorio
para Todas las Edades»: un modelo que sumay
avanza desde lo local hacia una vision compartida
de territorio inclusivo.

Tras diez afios de trayectoria y a través de
su programa de ayudas a municipios, Bizkaia
presenta un informe sobre el estado de la
amigabilidad, que recoge avances, aprendizajes
y retos. La jornada serd también un espacio para
compartiry, sobre todo, escuchar a las principales
voces protagonistas de este proceso.
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Bertaratutakoen harrera / Recepcién de asistentes

Erakundeen ongietorria / Apertura Institucional
NAIARA ARTAZA
Bizi-luzetasunaren eta Erronka Demografikoaren zuzendari nagusia.

Gizarte Ekintza Saila. Bizkaiko Foru Aldundia
Directora general del Longevidad y Reto Demografico.

Departamento de Accion Social. Diputacion Foral de Bizkaia

Hitzaldi aditua: «Zahartzearekin lagunkoiak diren hiri eta komunitateen
OMEren sarea eta programa» / Ponencia experta «<Programa y Red OMS de
ciudades y comunidades amigables con el envejecimiento»

YONGIJIE YON

Zahartze osasuntsuaren arduradun teknikoa, OMEren Europako bulegoa
Responsable técnico de Envejecimiento Saludable, Oficina Europea de la OMS

«Bizkaia adin guztientzako lurraldea» programaren txostenaren aurkezpena /
Presentacion del informe «Bizkaia un territorio para todas las edades»

JOAN BARRUBES SOL

Antares & Evidenze Health Consulting enpresako bazkidea

Socio de Antares & Evidenze Health Consulting

Kafea / Café

Mahai-ingurua / Mesa redonda

AITOR URRUTIA

Bizkaiko zahartze aktiboko eta adeitasuneko politiketan aditua eta ikerlaria.
Deustuko Unibertsitatea

Investigador y experto en politicas de envejecimiento y amigabilidad de Bizkaia.
Universidad de Deusto

AGUSTIN MARTINEZ-MOLINA

Ikasketa-koordinatzailea, Adinekoen eta Gizarte Zerbitzuen Institutua, Imserso
Coordinador de estudios. Instituto de Mayores y Servicios Sociales, Imserso
MARTA MORENO

Eusko Jaurlaritzako Euskadi Lagunkoia Berria proiektuko teknikaria

Técnica del proyecto Euskadi Lagunkoia Berria, Gobierno Vasco

MAITE ZABALA

Bizkaiko Adinekoen Kontseiluko adeitasuna eta parte-hartzea sustatzeko
lantaldearen arduraduna

Responsable del Lantalde sobre amigabilidad y participacién, Consejo de Personas
Mayores de Bizkaia

Jardunaldiaren amaiera eta koktela / Fin de la jornada y cocktail







