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INTRODUCCIÓN Y OBJETIVO

Las áreas recreativas han sido configuradas como espacios especiales acondicionados para el 

descanso y el ocio de las personas que los visitan, donde se facilita un encuentro con la naturaleza en 

un ambiente tranquilo y relajado. Sin embargo, estas áreas además de proveer de beneficios sociales 

a la población, como el recreo y el ocio de los usuarios, también proveen de importantes beneficios 

ambientales o servicios de los ecosistemas (SE).

El objetivo de este estudio es identificar y cartografiar los usos del suelo y la vegetación que existen 

en once áreas recreativas costeras de Bizkaia (Figura 1 y Tabla 1), así como calcular la cantidad de 

cada uno de SE están proveyendo a la población. Además, se proponen actuaciones para mejorar la 

provisión de los SE que peor valoración han obtenido en cada una de las áreas recreativas analizadas.

MATERIALES Y MÉTODOS

Para cartografiar los usos del suelo y la vegetación que existen en cada una de las áreas recreativas se han utilizado las ortofotos más 

actualizadas disponibles en Geoeuskadi y el Inventario Forestal de Euskadi (GV, 2022). Para calcular los siguientes indicadores se utilizó el 

software i-Tree canopy: 1) Regulación climática: CO2 secuestrado (t/año) y almacenado (t); 2) Regulación de la calidad del aire: cantidad de 

cada contaminante (NO2, O3, SO2, PM2,5, PM10, Total) que se elimina de la atmosfera al año (kg/año); 3) Regulación hídrica: escorrentía evitada 

(m3) y para los siguientes se utilizaron los indicadores desarrollados dentro del proyecto “Evaluación de los Servicios de los ecosistemas de 

Euskadi”: 4) Mantenimiento del hábitat: calidad del hábitat; 5) Polinización: índice de abundancia probable de polinizadores anidando en cada 

zona; 6) Control de la erosión: pérdida de suelo; 7) Mantenimiento de la fertilidad del suelo: cantidad de carbono orgánico que hay en los 

primeros 30 cm del suelo (t); 8) Amortiguación de las elevadas temperaturas: porcentaje de superficie arbolada; 9) Disfrute estético del 

paisaje: naturalidad y diversidad de paisajes. A estos SE se les otorgaron valores de Alto, Medio o Bajo, excepto para el mantenimiento de la 

fertilidad del suelo, en el que se calculó el valor. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Las áreas recreativas costeras analizadas se caracterizan por poseer un elevado porcentaje de praderas y de bosque natural (bosque mixto o 

encinar). Sin embargo, algunas áreas poseen un porcentaje muy elevado de plantaciones forestales de especies exóticas o de suelo desnudo y 

artificializado (Tabla 1). En relación con los SE evaluados se observa que todas las áreas recreativas poseen un servicio de recreo/disfrute 

estético del paisaje medio-alto, pero además están secuestrando al año unas 90 toneladas de CO2 y almacenando 2.130 toneladas de ese 

mismo gas, lo que ayuda a reducir los efectos del cambio climático (Tabla 2). Además, estas áreas están eliminando de media 605 kg de 

contaminantes del aire y evitando que se pierda por escorrentía 448 m3 de agua, lo que ayuda a mejorar la calidad del aire y a reducir la erosión 

del suelo. Por último, estas áreas están acumulando 862 toneladas de carbono en sus suelos y ofreciendo un servicio de mantenimiento del 

hábitat, polinización, control de la erosión y amortiguación de las elevadas temperaturas medio-alto en un elevado porcentaje (73%, 37%, 46% y 

55%, respectivamente). 

Finalmente, se proponen llevar a cabo ciertas actuaciones o Soluciones Basadas en la Naturaleza para mejorar los SE (Tabla 3). 

CONCLUSIONES

Se concluye que las áreas recreativas costeras de Bizkaia ofrece importantes beneficios a la población, ayudándoles a mejorar su resiliencia 

frente a los efectos del cambio climático. A pesar de la relevancia de estos beneficios, en algunas áreas recreativas se ha observado la 

necesidad de sustituir las especies exóticas de crecimiento rápido por especies autóctonas, así como de aumentar el arbolado en las zonas de 

suelo desnudo o en las zonas de pradera para mejorar la provisión de los SE.

Figura 1. Localización de las áreas recreativas costeras analizadas
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