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que representa tener un tratado interna-
cional dedicado a un solo ecosistema.

Un valor en riesgo a proteger

«Los humedales son una fuente de 
agua potable y para la irrigación de los 
cultivos, actœan en la reducción de desas-
tres naturales tales como tsunamis o para 
reducir la subida del nivel del mar (�) y 
alrededor de 660 millones de personas 
viven de la pesca y de la acuicultura», 
apuntilló Christopher Briggs en su discur-
so de apertura de la reunión del COP12, 
mientras alertaba de los riesgos en su con-
servación. «Sirven para reducir el impacto 
de las inundaciones, capturan 12 veces 
mÆs CO� que las selvas y son los principa-
les lugares elegidos por la raza humana 
para pasar sus vacaciones», agregó.

Uno de los trabajos centrales de la 12“ 
Reunión de la Conferencia de las Partes 
Contratantes de la Convención de Ramsar 
sobre los Humedales (COP12) ha sido la 
elaboración de un plan estratØgico para el 
periodo 2016-2021, con las directrices que 
se deben adoptar para frenar la destruc-
ción de humedales y para fomentar el uso 
sostenible de los mismos. «Estamos discu-
tiendo cómo hacerlo para asegurar el fu-
turo de la humanidad«, sentenció Briggs.

«En los œltimos 40 aæos hemos perdido 
un 40% de los humedales y durante los 
œltimos 100 aæos se ha perdido un 64% 
del total. Otro problema es que la pobla-
ción de especies de los humedales se ha 
reducido un 66%», subrayó el experto.

Briggs aæadió el dato inquietante de 
que «anualmente se pierde un 1,5% de 
estos sitios debido, entre otras causas, a la 
expansión de las actividades agrícolas, al 
aumento de las ciudades, al impacto del 
cambio climÆtico y a la degradación de los 
mismos por agentes químicos en el agua». 
Estas pØrdidas ecológicas y medioam-
bientales tambiØn tienen su consecuencia 
monetaria, que Briggs estimó en unos 
«2,7 billones de dólares» desde 1997.

Y junto a la elaboración de estrategia 
2016-2021 otro de los temas necesarios 
apuntados en la Conferencia fue la nece-
saria implantación de «una campaæa a 
nivel global» para informar a la población 
del valor de los humedales, a la que nos 
sumamos desde Bizkaia Maitea. 

pdf

NUESTROS HUMEDALES RAMSAR

Los lugares incluidos en la Lista Ramsar representan una amplia tipología de hume-
dales: zonas hœmedas, planas en Æreas de sedimentación, humedales asociados a valles 
fluviales, humedales artificiales, marismas, estuarios, formaciones deltaicas, marjales, 
lagunas litorales, etc.; son muestra de la gran ecodiversidad de ambientes acuÆticos 
naturales y seminaturales de nuestro entorno próximo. Así, contamos con 6 humedales 
Ramsar en la Comunidad Autónoma del País Vasco: Ría de Mundaka-Gernika; Txingudi; 
Lagunas de Laguardia; Lagunas de Caicedo-Yuso y Salinas de Aæana; Salburua y, por 
œltimo, Colas del Embalse de Ullibarri.
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�APADRINA UN CHIMPANCÉ CON CHIMPAMIG�S!

Si deseas ayudar desde aquí, el IJG ofrece la posibilidad de ser soci@ Chimpamig@ y 
de ese modo apadrinar a los chimpancØs rescatados en Congo, apoyando tambiØn la 
conservación de los chimpancØs salvajes en Senegal. 

ChimpAmig@s brinda la posibilidad de dar apoyo concreto a los mÆs de 150 indivi-
duos que viven en Tchimpounga, donde son atendidos por experimentados cuidadores 
y veterinarios, y viven en grupos en un entorno naturalizado, con salidas diarias al bos-
que de la Reserva. Allí los chimpancØs desarrollan las habilidades físicas, cognitivas y 
sociales necesarias para su futuro.

Son varios chimpancØs los «embajadores» de este programa, como Kudia que ya vive 
en la selva, o como Lemba, que quedó con sus piernas paralizadas por la polio y ahora 
cuida de los bebØs huØrfanos que llegan al Centro.

Los socios y socias Chimpamig@s eligen a su chimpancØ favorito y el tipo de cuota 
mensual o anual que desean pagar (todas con 50% de desgravación fiscal); luego reciben 
su certificado personalizado, carta de bienvenida y 4 completos informes al aæo con todo 
lo que ocurre con los chimpancØs de Congo y Senegal. ¿Te animas a ayudar a cuidarlos? 
(mÆs información en www.janegoodall.es).

*  Bizkaia Maitea sortea en este nœmero 10 apadrinamientos gratuitos durante 1 aæo (ver carta editorial adjunta).

de ecoturismo, con valorización de la or-
nitología, el senderismo y la potencial 
observación de chimpancØs a largo plazo. 

El equipo del IJG, formado por asisten-
tes locales y un grupo de personas inves-
tigadoras y voluntarias venidas de toda la 
geografía espaæola, desarrolla un progra-
ma de investigación ecológica y etológica 
con las œltimas tecnologías de campo 
para disponer de la mejor información 
posible, de cara a la protección del hÆbitat 
y a la conservación de los chimpancØs. 
Esta subespecie en particular, que tiene 
comportamientos sorprendentes como 
usar lanzas o meterse en el agua, estÆ en 
grave peligro de extinción. 

El IJG ofrece en Senegal cursos de for-
mación y prÆcticas para estudiantes y doc-
torandos europeos, a la vez que oferta 
plazas de voluntariado para diversas Æreas. 
Las personas voluntarias conviven con fa-
milias locales, aprenden sobre su cultura y 
tambiØn francØs y pular, la lengua local. 
Las experiencias interculturales han sido 
muy positivas para todas las partes.

La senegalesa Diba Diallo, formada 
como asistente de investigación por el 
IJG, es la œnica mujer africana que hace 
investigación de campo en esta zona del 
continente. Diba seæala: «Mi generación no 
sabía nada de los chimpancés, no sabía 
nada de la naturaleza. Ahora tenemos una 
visión diferente, somos conscientes de nues-
tro tesoro aquí, en Dindefelo. La creación de 
la Reserva nos ha traído nuevas oportunida-
des. Y nosotros ya no cortamos los árboles 
como antes, conocemos mejor la naturale-
za. Al principio hubo gente que se resistió, 
pero acabaron entendiendo. Y a mí, perso-
nalmente, estar cinco minutos sentada con-
templando a un chimpancé me parece la 
experiencia más increíble del mundo». 

DIba y Dauda Diallo, asistentes de investigación 
junto a Liliana Pacheco, directora del IJG en Senegal.

Lemba (la mayor) cuidando de 
sus «hermanitos» adoptivos.

Equipo del IJG y Jane Goodall en la 
Estación Biológica Fouta Jallon.

© IJGE

© IJGE

© IJG/Fernando Turmo
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PORTUGALETE 
El Puente Colgante acogerÆ hasta mediados de diciembre la exposición «Mundo 
Sœbmarino» sobre fondos marinos de todo el mundo. El objetivo es mostrar la 
biodiversidad de los ocØanos y concienciar a la población de la necesidad de tra-
bajar activamente por su preservación. La muestra reœne 60 impactantes imÆge-
nes realizadas por prestigiosos fotógrafos nacionales e internacionales. Las fotos 
se podrÆn ver a lo largo de los muelles de Portugalete y Getxo, así como en las 
terrazas del Puente Bizkaia y en su pasarela panorÆmica.

BARAKALDO
El Ayuntamiento de Barakaldo vuelve a apoyar económicamente a las asociaciones 
que trabajan a favor de los países subdesarrollados, así como a aquellas que favo-
rezcan a mujeres en situación de vulnerabilidad o que sensibilicen en materia de 
gØnero. Las convocatorias anuales para ambas líneas de subvenciones destinarÆn 
32.310 euros a la financiación de actividades en materia de cooperación al desa-
rrollo y 4.259 a las relacionadas con la igualdad de oportunidades. Se darÆ ayuda 
a proyectos de cooperación y desarrollo, iniciativas de sensibilización y educación 
en esta materia, así como las actitudes de compromiso solidario de la ciudadanía.

NOVEDADES 
EN NUESTROS 

MUNICIPIOS

LEIOA 
El Ayuntamiento de Leioa y su proyecto educativo Herrigune organizaron en el mes 
de septiembre la undØcima marcha A paso de peatón, que tiene como objetivo 
analizar si las calles del municipio estÆn diseæadas desde la seguridad y la prioridad 
del viandante. Como cada aæo, vecinos y vecinas de la localidad, junto a miembros 
de la corporación, recorrieron los diferentes barrios para analizar las necesidades 
y carencias de accesibilidad. El paseo comenzó en el Polideportivo de Sankoeta en 
dirección a los barrios altos de Aldekoena, Artatzagane y San BartolomØ para 
volver luego a Elexalde. 
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ZONAS FANGOSAS VS TURBERAS

En el País Vasco, bajo un clima hœmedo, son frecuentes las 
comunidades vegetales constituidas fundamentalmente por es-
fagnos. Estos musgos de tan peculiar morfología y ecología son 
comunes en las montaæas de la divisoria de aguas cantÆbrico-
mediterrÆnea, donde las abundantes precipitaciones y el sustrato 
silíceo favorecen su desarrollo.

Sin embargo, el relieve tan abrupto de la región no es adecuado 
para la presencia de ambientes palustres cuya evolución genera 
una turbera, caracterizada por la acumulación a lo largo de los si-
glos de materia vegetal o turba. 

Así, a pesar de ser abundantes los esfagnales, en nuestro entor-
no próximo las verdaderas turberas estÆn tan localizadas que sólo 
contamos con un ejemplo en la extinta turbera de Saldropo (maci-
zo del Gorbea) y otros tres en la Sierra de Ordunte, a caballo entre 
Burgos, Cantabria y Bizkaia, y junto a los picos de Los Tornos, Alta y 
Zalama. Para agravar aœn mÆs esta escasa representación, las tur-
beras son comunidades biológicas en fase de desaparición. Un 
buen ejemplo de esto lo tenemos en la de Saldropo, que prÆctica-
mente ha desaparecido tras la intervención humana y una descon-
siderada explotación de turba. Por contra, y pese a presentar un 
estado de importante degradación en buena parte de su superficie, 
la Diputación Foral de Bizkaia estÆ enfrascada en la recuperación 
de la Turbera del Zalama desarrollando diversas labores de recupe-
ración desde hace varios aæos, con el fin de minimizar los procesos 
erosivos y de recuperar parcialmente la turbera. El proyecto euro-
peo «LIFE+ Ordunte Sostenible», pretende restituir y mantener el 
estado de conservación favorable de los hÆbitats y especies de in-

terØs comunitario de la ZEC de Ordunte , atendiendo a las necesi-
dades socio-económicas de la zona mediante el aprovechamiento 
sostenible de sus recursos. En la turbera de Zalama, el proyecto LIFE 
ha desarrollado acciones como la finalización del recubrimiento 
con geotextil de zonas desprotegidas que evita la pØrdida de turba 
y agua, la siembra de la cubierta con semillas locales de especies 
típicas de la turbera y la colocación de un vallado perimetral de 
protección.

VISITA A LA TURBERA DE ZALAMA �4,9 KM�

Se trata de una ruta por el extremo mÆs noroccidental de la 
Sierra de Ordunte, en el Territorio Histórico de Bizkaia, comarca 
Encartaciones, bastante alejada de los nœcleos de población, siendo 
la localidad mÆs próxima La Calera del Prado, en el municipio de 
Karrantza. Situada a caballo entre Karrantza (Bizkaia) y el Valle de 
Mena (Burgos), el acceso podemos realizarlo desde el puerto Los 
Tornos (920 m).

Descripción del itinerario:

Desde el puerto de Los Tornos, debemos ascender por la lade-
ra septentrional de la Sierra de Ordunte, hasta alcanzar la línea de 
cumbres. DespuØs de recorrer, en pronunciado ascenso, alrededor 
de 2,3 kilómetros y llegar a la cumbrera, debemos girar a la iz-
quierda continuando hasta alcanzar la cumbre del monte Zalama 
(1.336 m).

Desde aquí continuaremos, alrededor de 300 metros, y llegare-
mos a la turbera despuØs de haber andado alrededor de una hora 
y media. El regreso podemos hacerlo volviendo sobre nuestros 
pasos.

web
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¿SABÍAS 
QUE…? TRANSPORTE

En 2013 las autoridades britÆnicas lanzaron un plan para subsidiar la compra 
de vehículos elØctricos dotado con una subvención de 7.137 euros por unidad, 
con el objetivo de alcanzar las 50.000 unidades para 2017. A mediados de este 
2015 ya se ha superado ese objetivo y alcanzado, incluso, los 55.000 nuevos 
vehículos elØctricos. No es que estØn acercÆndose a la cuota de mercado de 
Noruega, pero sí que el mercado britÆnico se ha convertido en otro mercado 
de referencia. La incógnita ahora es saber si el gobierno britÆnico mantendrÆ 
las ayudas en el tiempo planteado o alcanzado el objetivo las modificarÆ y/o 
eliminarÆ.

CONSUMO RESPONSABLE
Ni las verduras, ni las frutas de la sección de productos ecológicos contienen 
mÆs vitaminas que las «normales» de cualquier supermercado, tal y como ha 
mostrado un mega estudio de la Agencia de EstÆndares Alimentarios de Gran 
Bretaæa. Y tambiØn es falso que hace 50 aæos la verdura tuviese mÆs vitaminas 
y minerales que ahora. Sin embargo, sí es cierto que en los productos ecoló-
gicos, por lo general, hay menos sustancias perjudiciales: la presencia de 
pesticidas es 100 veces menor que en los productos convencionales.

MEDIO
Cada una de las tres œltimas dØcadas ha sido mÆs caliente que las anteriores, 
con una subida «probable» de la temperatura de 0,8”C de 1880 a 2012; mien-
tras, el nivel del mar ha crecido 19 cm de 1901 a 2010 y podría subir entre 26 
y 82 cm en 2100. «Muchos aspectos del cambio climÆtico y daæos asociados 
seguirÆn por siglos, incluso si se paran las emisiones antropogØnicas de gases 
invernadero. Los riesgos de cambios abruptos o irreversibles aumentan si lo 
hace la magnitud del calentamiento», seæala el Grupo Intergubernamental 
de expertos en Cambio ClimÆtico de la ONU (IPCC).

SOLIDARIDAD Y DESARROLLO
UNICEF advierte de que 569 millones de menores viven en la pobreza extre-
ma. Subsisten con poco mÆs de un euro diario y la mayoría reside en Asia 
meridional y `frica, las Æreas que poseen mayores índices de marginación. 
Una cifra que representa, ademÆs, la mitad de todas las personas que viven 
hoy en el mundo en condiciones de pobreza extrema. Pese al fuerte dato, 
UNICEF tambiØn destaca, en su informe sobre el ˝ndice de Progreso para la 
Infancia (dentro del balance de los Objetivos de Desarrollo del Milenio), que 
la proporción de individuos que soporta estas condiciones ha disminuido a 
la mitad entre 1990 y 2010. Sin embargo, en el informe tambiØn se denuncia 
que el nœmero de quienes padecen la miseria mÆs rigurosa ha aumentado en 
los países con menos recursos e, incluso, que en ellos la mitad de la población 
infantil sufre esa penuria.

RESIDUOS
La ciudad holandesa de Rotterdam estudia reciclar botellas de plÆstico para 
pavimentar calles y reciclar parte de estos residuos: proyecto «Plastic Road». 
Si bien la iniciativa se encuentra en una etapa conceptual, ya se estima que 
usar plÆstico en las calles permitiría reducir las emisiones de CO2. La fabrica-
ción tradicional de asfalto es responsable de la emisión de 1,6 millones de 
toneladas de este contaminante por aæo en todo el mundo. A este beneficio 
ambiental se uniría la disminución de gastos económicos dado que, segœn 
los primeros datos experimentados, la construcción de este tipo de firmes es 
mÆs rÆpida, resiste mejor a las altas temperaturas y tiene una vida œtil mayor. 
Vancouver ya implementó una iniciativa parecida en el 2012, al hacer posible 
que el plÆstico de botellas, envases de yogurt y bolsas se reutilizara para ser 
mezclado con el asfalto.

ENERGÍA
A finales de 2015 el Ministerio de Transportes britÆnico darÆ inicio, en fase de 
prueba, a un proyecto para construir una carretera que permita cargar de 
energía los vehículos elØctricos mientras circulan. A tal fin, se instalarÆn líneas 
elØctricas conectadas a inductores bajo una de las vías de una carretera con 
el objetivo de que los autos elØctricos, que irÆn provistos de un sensor, sean 
cargados de manera inalÆmbrica y a travØs de pulsos electromagnØticos, sus 
baterías (evitando así tambiØn la contaminación visual). 

BIODIVERSIDAD
Somos bacterias. Pensamos que somos humanos, pero en realidad somos un 
conjunto de microorganismos con un envoltorio humano. Se calcula que 
nuestro organismo alberga 10 veces mÆs cØlulas bacterianas que cØlulas 
humanas. El conjunto de microorganismos que nos habita es lo que se cono-
ce como microbioma humano. Éste funciona como un ecosistema. Los exper-
tos afirman que el cuerpo humano alberga 2.000 especies bacterianas dife-
rentes, de las cuales solamente 100 pueden llegar a ser perjudiciales. Al igual 
que los ecosistemas del planeta, estÆ perdiendo su diversidad, El abuso de 
antibióticos se cita como una de las principales razones de esa pØrdida de 
diversidad. Obesidad, diabetes, enfermedades autoinmunes y resistencia 
bacteriana a los antibióticos son algunos de los efectos de ese abuso («Missing 
Microbes» �Microbios ausentes-, Dr. Martin Blaser).

ACCESIBILIDAD UNIVERSAL
Para poder participar plenamente en nuestra economía y en nuestra socie-
dad, las personas con discapacidad necesitan tener un acceso mÆs fÆcil a los 
edificios, al transporte pœblico y a los servicios digitales, segœn declaraciones 
de la Vicepresidenta y responsable de justicia, derechos fundamentales y 
ciudadanía de la Comisión Europea. Los beneficios, segœn Bruselas, son mu-
chos y no sólo para las personas en general, sino para la economía en parti-
cular. Bruselas cifra en mÆs de 30.000 millones de euros el valor anual de 
impulsar servicios y dispositivos para personas con discapacidad.

IGUALDAD DE GÉNERO
En el siglo XIX las mujeres comenzaron a usar la bicicleta como un medio de 
transporte de una manera mÆs masiva y con ello empezaron a sobreponerse 
a los prejuicios que otros les imponían sobre su uso. La ciclista afroamericana 
Kittie Knox entabló una lucha en los origenes de la renombrada Liga de 
Ciclistas Americanos, hasta que en 1893 consiguió ser miembro de dicha 
asociación, superando un doble impedimento: ser mujer y negra, no pudiØn-
dole a partir de entonces negarle su participación en las actividades oficiales 
de la sociedad. La mÆs recordada es la reunión anual de la organización rea-
lizada en 1895, a la que Knox llegó con su bicicleta y su tarjeta.

INTEGRACIÓN
La firma Eurest Euskadi y Lantegi Batuak han iniciado un innovador proyecto 
de restauración que apuesta por la integración y la generación de oportuni-
dades laborales. Así pues, veinte personas con discapacidad trabajan ahora 
en una enorme cocina de 1.100 m† ubicada en las instalaciones que Eurest 
Euskadi tiene en Derio. Su cometido es preparar las comidas y menœs que se 
llevarÆn a colectivos que precisan de una restauración social y especializada, 
como son centros de día, residencias, centros ocupacionales, clínicas, hospi-
tales y comidas para atención a domicilio. Esta cocina tiene capacidad para 
preparar 4.000 comidas diarias y para ello apuesta por la promoción de los 
productos locales. 
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