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PASA BALOIA NESKA

EL FUTURO SE ENTRENA  
DESDE LA BASE. 
Estas últimas cuatro 
temporadas confirman la 
consolidación de Pasa Baloia 
Neska como proyecto de 
referencia para el desarrollo 
metodológico del fútbol 
femenino base en Bizkaia.

UNA APUESTA CONTINUADA
El proyecto acompaña a 
los clubes durante toda la 
temporada, ayudándoles a 
planificar, evaluar y mejorar.

SIGUIENTE PASO
• �Más mentoría y seguimiento 
para técnicos con menor 
experiencia.

• �Itinerarios formativos más 
accesibles y flexibles.

• �Nuevas herramientas para 
optimizar el tiempo de 
entrenamiento.

• �Más consultoría 
metodológica para los 
clubes.

MEJORAR HOY PARA HACER CRECER 
EL FÚTBOL FEMENINO MAÑANA
Fortalecer la formación, 
la metodología y el 
acompañamiento de los 
clubes y sus cuerpos técnicos.

UNA RED QUE ACOMPAÑA

NO ES SOLO FORMACIÓN.  
ES ACOMPAÑAMIENTO.
La diferencia está en estar al 
lado de los clubes durante 
toda la temporada: observar, 
analizar, devolver feedback y 
convertir ese conocimiento 
en mejora.

¿QUÉ APORTA?
• �Planificación anual y de 
cada sesión.

• �Herramientas tecnológicas 
para organizar y analizar.

• �Observación directa de 
entrenamientos.

• �Feedback individualizado a 
los cuerpos técnicos.

• �Formación Básica, 
Avanzada y Experto.

• �Consultoría para fortalecer 
las estructuras de los 
clubes.

LA IDEA CLAVE
Mejorar al entrenador 
es mejorar el entrenamiento.
Y mejorar el entrenamiento 
es generar mejores 
experiencias de aprendizaje 
para las jugadoras.

PASA BALOIA NESKA

MÁS FÚTBOL.  
MÁS FORMACIÓN. 
MÁS FUTURO.

Impulsando el fútbol femenino 
de Bizkaia desde la base.

 �57 CLUBES 
Un aumento del 30%.

 �238 EQUIPOS 
Un aumento del 61%.

 �
Menos abandono  
antes de la adolescencia
De 58 equipos y 1.160 
jugadoras en 2022-23 a 95 
equipos y 1.900 jugadoras 
en 2025-26: 740 jóvenes 
más y un crecimiento 
del 64%, reduciendo el 
abandono del fútbol en la 
adolescencia.

 �

Aumento  
de licencias de jugadoras
Las licencias pasan 
de 2.416 en 2022-23 a 
3.968 en 2025-26: 1.552 
jugadoras más y un 
crecimiento del 64% en 
cuatro años.



PASA BALOIA NESKA

ETORKIZUNA OINARRITIK 
ENTRENATZEN DA.
Azken lau denboraldiak 
baieztatzen dute Pasa 
Baloia Neska Bizkaiko 
emakumezkoen oinarrizko 
futbolaren garapen 
metodologikorako 
erreferentziazko proiektu gisa 
sendotu dela.

ETENGABEKO APUSTUA
Proiektuak denboraldi osoan 
zehar laguntzen die klubei, 
planifikatzen, ebaluatzen eta 
hobetzen lagunduz.

HURRENGO URRATSA
• �Esperientzia gutxiagoko 
teknikarientzako mentoretza 
eta jarraipen handiagoa.

• �Prestakuntza-ibilbide 
eskuragarriagoak eta 
malguagoak.

• �Entrenamendu-denbora 
optimizatzeko tresna berriak.

• �Klubentzako aholkularitza 
metodologiko handiagoa.

GAUR HOBETU, BIHARKO 
EMAKUMEZKOEN 
FUTBOLA HAZTEKO
Kluben eta talde teknikoen 
prestakuntza, metodologia eta 
bidelaguntza indartzea.

LAGUNTZEN DUEN SAREA

EZ DA PRESTAKUNTZA 
SOILIK. BIDELAGUNTZA DA.
Aldea denboraldi osoan 
kluben alboan egotean 
datza: behatu, aztertu, 
feedbacka eman eta 
ezagutza hori hobekuntza 
bihurtzea.

ZER ESKAINTZEN DU?
• �Urteko eta saio bakoitzeko 
planifikazioa.

• �Antolatzeko eta aztertzeko 
tresna teknologikoak.

• �Entrenamenduen zuzeneko 
behaketa.

• �Talde teknikoei banakako 
feedbacka.

• �Oinarrizko, Aurreratu eta 
Aditu prestakuntza.

• �Kluben egiturak 
sendotzeko aholkularitza.

FUNTSEZKO IDEIA
Entrenatzailea hobetzea 
entrenamendua hobetzea da.
Eta entrenamendua 
hobetzea jokalarientzako 
ikaskuntza-esperientzia 
hobeak sortzea da.

PASA BALOIA NESKA

FUTBOL GEHIAGO. 
PRESTAKUNTZA GEHIAGO. 
ETORKIZUN GEHIAGO.

Bizkaiko emakumezkoen 
futbola oinarritik bultzatuz.

 �57 KLUB 
%30eko igoera.

 �238 TALDE  %61eko igoera.

 �
Nerabezaroaren aurretik 
abandonu gutxiago
2022-23ko 58 talde 
eta 1.160 jokalarietatik, 
2025-26ko 95 talde eta 
1.900 jokalarietara: 740 
gazte gehiago eta %64ko 
hazkundea, nerabezaroan 
futbola uztea murriztuz.

 

�Jokalarien lizentzien 
hazkundea
Lizentziak 2.416tik 3.968ra 
igo dira 2022-23tik 2025-
26ra: 1.552 jokalari gehiago 
eta %64ko hazkundea lau 
urtean.




