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Introduccion

La normativa de referencia para el disefio de la senda ciclable es la NORMA FORAL 10/2014, de 27
de junio, de vias ciclistas forales de Bizkaia, de acuerdo con la cual, el vial objeto del presente
documento quedaria enmarcado en la categoria de Senda ciclable.

De acuerdo con la citada norma, la sefializacién adoptada en la senda ciclable deberd cumplir con lo
siguiente:

¢ 1. La sefalizaciéon que regird en las vias ciclistas forales serd la contemplada en la Ley de Trdfico y
Seguridad Vial y su desarrollo reglamentario y demés normativa de pertinente aplicacion.

* 2. En cualquier caso, las vias ciclistas forales estardn suficientemente senalizadas, de forma que su
presencia y régimen de circulacién resulte evidente para quien fransite por ellas, ademds de estar
normativizada, de modo que sea Unica y reglamentada para el conjunto de la Red Foral de Vias
Ciclistas.

La sefalizacién adoptada en el presente proyecto cumple con dichos requisitos, estando su disefio
basado en lo establecido en el Manual-Guia de rutas ciclables editado por la DFB y en la sefalizacion
existente en el propio bidegorri de La Arena, con el cual conecta el trazado ahora disefiado.

Dado que es prerrogativa de la Diputacién Foral establecer el régimen particular de circulacién en las
vias ciclistas de su titularidad, la velocidad méxima establecida para ciclistas es la que se ha
considerado adecuada en cada tframo a las caracteristicas de la via.

El presente proyecto aborda la sefalizacién horizontal y vertical, asi como el balizamiento y barreras
que se habrdan de disponer en el trazado de la senda peatonal que se ejecuta en la Fase 1.

El proyecto incluye ademés la sefalizacion horizontal y vertical del itinerario establecido como
conexién provisional de lo construido en Fase 1 con el bidegorri de La Arena a su paso por el Barrio

de Nocedal.

De acuerdo con la normativa de referencia, se ha de prestar especial atencién a la seguridad en las
intersecciones con los diferentes tipos de tréfico y, en especial, con las vias de trafico motorizado. El
disefio y construccién de las infersecciones procurard, en todo caso y con la suficiente antelacién, que
tanto ciclistas como peatones y automovilistas dispongan del tiempo y del espacio de reaccién
adecuados para su seguridad.

Para ello, se establecerdn las prioridades de cada modo con la suficiente claridad con arreglo a lo
dispuesto en la normativa vigente para la regulacién del tréfico vial, evitando maniobras confusas o
peligrosas derivadas de los tiempos y comportamientos propios de cada modo, garantizando la
prioridad del tréfico predominante y, en su defecto, de la persona usuaria més débil.

Se establece asi mismo que, al objeto de garantizar la continuidad, direccionalidad y comodidad en
cada itinerario, se optard por reducir el nimero de paradas y tiempos de espera ciclista.
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2 Senalizacion vertical

Se define como sefializacién vertical el conjunto de placas, debidamente sustentadas, que tienen por
misién advertir, regular e informar a los usuarios en relacién con la circulacién o con los itinerarios. La
sefalizacién vertical persigue tres objetivos fundamentales que son el aumento de la seguridad, la
eficacia y la comodidad. Por lo tanto, debe cefirse a principios de claridad, sencillez y uniformidad.

En una senda ciclable se distinguen dos tipos de sefalizacién:

* Sefializacién de circulacién o tréfico: segun el objetivo del mensaje transmitido, podemos hablar
de sefales de advertencia de peligro, cuya forma es generalmente triangular; sefiales de
reglamentacién, cuya forma es generalmente circular; y sefiales de indicacién, cuya forma es
generalmente rectangular o cuadrada. Se define de acuerdo con las normas de la Direccién
General de Carreteras, incluidas en la Instruccion 8.1-1.C. “Sefalizacién Vertical” de Enero de
2.000 (Orden 28-12-99).

* Sefalizacién informativa: Se trata de carteles complementarios que permiten leer e interpretar con
claridad todo el trayecto, al objeto de que el usuario perciba la sensacién de confort suficiente,
de manera que se sienta llevado a respetar el trazado destinado a él como un elemento mds de
seguridad vial. Dentro de esta tipologia, podemos hablar de dos tipos de seralitica:

* De destino: Aquélla que informa sobre el destino o destinos posibles con los que enlaza el
trazado del itinerario en el que uno se encuentra.

*  De circuito: Aquélla que abarca la informacién de los servicios o elementos singulares que le
puedan ser de utilidad al usuario en su recorrido (cruces de carretera adaptados, puntos de
infermodalidad con el transporte publico, dreas de descanso, etfc.).

En el disefio de la sefalizacién vertical incluida en proyecto se han tenido en cuenta, ademds de la
aplicacién de la normativa de referencia mencionada, la sefalizacién disponible en ofros itinerarios
ciclistas y peatonales del entorno, de cara a homogeneizar las vias y facilitar la interpretacién por parte
de los usuarios habituales.

Las sefales verticales se dispondrdn respetando las siguientes distancias minimas establecidas en el
Manual-Guia de disefio de vias ciclables:

FIG IV.9-1: Seccidn tipica de una henda-bici de doble sentido de circulaciéon con senalizacion

vertical
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3 Senalizacion horizontal

Al igual que se describia en el anterior apartado, en una senda ciclable se distinguen dos tipos de
marcas viales sobre el pavimento:

* Sefalizacién de circulacién o tréfico: Para la definicion de la sefalizacién horizontal se ha aplicado
la Norma de Carreteras 8.2-1.C. “Marcas Viales” aprobada por Orden Ministerial de 16 de Julio
de 1987.
* Sefalizacién informativa: En este caso serd fundamentalmente de circuito y recordard a los
usuarios los sentidos de circulacion y el uso compartido de la via.
El tipo de marca a emplear, la seleccion de materiales y las dimensiones de las mismas serdn acordes
a la normativa vigente y a las caracteristicas de la sefializacién horizontal existente en itinerarios
ciclables y peatonales del entorno.
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4 Barreras y cerramientos

4.1 Barreras

Al tratarse de un itinerario ciclista-peatonal, no existe normativa especifica en lo que se refiere a
barreras de proteccién, por lo que se ha optado por disponer barreras en todos aquellos puntos donde
el desnivel existente o los riesgos previsibles en las mérgenes de la senda ciclable aconsejen disponer
una protfecciéon que impida que los usuarios, de manera involuntaria, puedan sobrepasar el limite de la
plataforma ciclista-peatonal.

A tal efecto, se ha incluido en los framos de terraplén o muro, donde el desnivel sea importante, y en
el framo que discurre pegado a la N-644 quedando por encima de ésta, una valla de madera, similar

a la existente en algunos tramos del bidegorri de La Arena.

La altura recomendada para el nivel superior de la valla es de 1,4 metros, lo que garantizaria la
proteccién a ciclistas y peatones ante previsibles caidas.

Se trataria de una valla de madera tratada, formada por dos travesafos horizontales de diGmetro 8 cm
y postes de madera de didmetro 10 cm, con una separacién de 2 metros entre postes. Los pilares irfan

empotrados en un dado de hormigén y atados a los travesafios mediante uniones metdlicas de doble
ala.

4.2 Cerramientos

La senda ciclable discurre en buena parte de su longitud ocupando la banda de terreno propiedad de
la DFB que se extiende por los mérgenes de la N-644 y la A-8, lo que obligaré a reponer el actual
cierre de dichas carreteras mediante un nuevo cerramiento de similares caracteristicas al existente, que
impida el acceso a la plataforma de animales o personas ajenas a estas infraestructuras.
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