
Ariketa fisikoaren eta osasunaren inguruko udal esperientziak 
                                Experiencias municipales en ejercicio físico y de salud 
 

 

 

Martxoaren 19a Data/Fecha: 19 de marzo 

Kultura Saila 
Multimedia-gela 

Rekalde zumarkalea, 30 
48009 BILBO 

 
 

Lekua/Lugar: 

Departamento de Cultura 
Sala Multimedia. 
Alda. Rekalde, 30 

48009 BILBAO 

10:00etatik 14:00etara Ordua/Horario: 10:00 a 14:00 horas 

Jardunaldi honetan, zenbait agente —
bakoitza bere esparru profesionalaren 
barruan— garatzen ari diren eta ariketa 
fisikoari zein osasunari lotuta dauden 
proiektuen berri eman nahi diogu elkarri, 
bereziki kontuan hartuta udalek arlo honetan 
dituzten dituzten esperientziak eta 
etorkizuneko aukerak. 

 Con esta jornada se pretende la puesta en 
común de proyectos que diferentes agentes 
están desarrollando en sus respectivos campos 
profesionales, vinculados todos ellos al ámbito 
del ejercicio físico y la salud, atendiendo de 
manera especial a las experiencias municipales 
en la materia y sus perspectivas de futuro. 

Aitor Urrutia Serrano (10h05’-10h30’)  

Jakintzaren kudeatzailea Deustuko Unibertsitatea 

Hizlariak 

Ponentes 

Aitor Urrutia Serrano (10h05’-10h30’)  

Gestor del conocimiento. Universidad de Deusto 

Sabin Anuzita Pomposo (10h30’-10h55´) 
Euskara, Gazteria eta kirol Saileko Zinegotzi 
Ordezkaria (Bilboko Udala) 

 
Sabin Anuzita Pomposo (10h30’-10h55´) 
Concejal Delegado del área de Euskera, 
Juventud y deporte (Ayuntamiento de Bilbao) 

 Miren Morillas Bueno (10h55´-11h20’) 

Kardiologo klinikoa - Galdakao-Usansoloko 
Ospitaleko -Errehabilitazio Kardiakoko Unitateko 
koordinatzailea 
 

 

 Miren Morillas Bueno (10h55´-11h20’) 

Cardiologa Clinica-Coordinadora de la Unidad 
de Rehabilitación Cardiaca del Hospital de 
Galdakao-Usansolo 
 

Enrique de la Peña Varona (11h45´-12h10’) 

Familia-medikua eta BOPeko (Bizimodu 
Osasungarria Preskribatu) ikerketa-proiekturako 
koordinatzailea 

 

 

Enrique de la Peña Varona (11h45´-12h10’) 

Médico de familia y coordinador para el 
proyecto de investigación PVS (Prescribe Vida 
Saludable) para el Centro de Salud de Sondika 

 
BASAURI KIROLAK (12h10´-12h35´) 

Carlo Escribano Lasa 
Kirol jardueren burua 

MªAsun Miranda Ozcoz 
Zuzendari kudeatzailea 

 

BASAURI KIROLAK (12h10´-12h35´) 

MªAsun Miranda Ozcoz 
Directora Gerente 

Carlo Escribano Lasa 
Jefe de Actividades Deportivas 
 

Iñaki Beitia Etxaburu (12h35´-13h) 

Ondarroako Udaleko kirol batzordeko ordezkaria 

 

 
Iñaki Beitia Etxaburu (12h35´-13h) 

Representante en la Comisión del deporte del 
Ayuntamiento de Ondarroa 

José Mª Gondra Arrizabalaga (13h-13h25´)  
URDULIZeko alkateordea 

 
Jose Mª Gondra Arrizabalaga (13h-13h25´)  
Teniente Alcalde de URDULIZ  

Laburpena. Gogoetak 
13h30’  

Resumen. Reflexiones 
13h30’ 

Martxoaren 17ra arte 
Izena emateko epea: 

Plazo inscripción: Hasta el 17 de marzo 

Doako sarrera 
Leku kopurua mugatua da. 

 Entrada gratuita 
Las plazas serán limitadas.  

www.bizkaia.net/kirolak  kirolbide@bizkaia.net 


