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HISTORIAL DEL PACIENTE 1
Nombre: Antxon
Edad: 57años
FC reposo: 70 bpm
Historial Cardiaco:
· (Oct-2013) No IMEST, se le realizó una PCI (Intervención Percutánea Coronaria.

· (Junio-2014): Función Ventricular Buena

Historial general:
· Artrosis de rodilla desde 2009

· Hipertenso

· Ex fumador

Medicación:
Aspirinas y otros antiplaquetarios, Estatinas, Beta-bloqueantes, Inhibidores ACE (Ramipril).

Pruebas físicas:
Ninguna
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HISTORIAL DEL PACIENTE 2
Nombre: David 

Edad: 57 años
FC reposo: 83 bpm
Historial Cardiaco:
· Angina postpandrial pendiente de de más pruebas.
Historial general:
· Hipertenso: PAS 170 

· Colesterol: 210 (Oct-2013)
Medicación:
· Aspirinas, Estatinas, Regulaten Plus.
Pruebas físicas:

HISTORIAL DEL PACIENTE 3
Nombre: Luis
Edad: 68 años
FC reposo: 75 bpm
Historial Cardiaco:
· (Abril-2014): Triple CABG

· (Enero-2011): IMEST pequeño

· Angina estable desde Enero 2011.
· Función VI Moderada.

· No Angina actualmente.

· No arritmias.
Historial general:
· Hipertenso: PAS 155 

· Ex – fumador.
· Artrosis rodillas.

· Nivel de actividad bajo.
Medicación:
· Aspirinas, Estatinas, Regulaten Plus, Betabloqueantes, Inhibidores ACE.
[image: image2.png]
HISTORIAL DEL PACIENTE 4
Nombre: Miren
Edad: 78 años
FC reposo: 67 bpm
Historial Cardiaco:
· (Marzo-2006): PCI, 3 stents.

· Función VI moderada.
Historial general:
· Hipertenso: PAS 150

· Ex – fumador.

· Diabetes tipo II: Insulina dependiente Controlada

· Ciáticas.
Medicación:
· Aspirinas, Estatinas, Regulaten Plus, Betabloqueantes, Inhibidores ACE (Ramipril), Bloqueadores Canales de Calcio.
Pruebas físicas:

· Test caminar 6 minutos
· FC final: 110 (sin síntomas).

· Distancia: 600 metros.

