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Hauei jakineraz ahal dizkiozue zeuon proposamen, iradokizun eta keskak:
Podeis comunicar vuestras propuestas, sugerencias e inquietudes a:

KIROLBIDE. KIROLEN ETA GAZTERIAREN ZUZENDARITZA NAGUSIA
Errekalde zumarkalea, 30-1. solairuan « 48009 BILBAO
Tfnoak: 94 406 87 56 - 94 608 36 54
Faxa: 94 406 87 64
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Tfnos: 94 406 87 56 - 94 608 36 54
Fax: 94 406 87 64
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214G Eailarals

MARTXOA Ariketa fisikoaren eta osasunaren
inguruko udal esperientziak

APIRILA Lan-arriskuen prebentzioak duen
Apirilak 3, euskaraz garrantziari buruzko
Apirilak 7, gastelaniaz sentsibilizazioa

MAIATZA Kirol ekitaldi bat antolatzerakoan
kontuan hartu beharreko lege-
alderdiak

EKAINA Denboraren kudeaketa
Ekainaren 18a

IRAILA Indarkeria kirolean. Jarduera
sexistak emozionala kirol arloan

Sarean eskaintzen diren zerbitzu
eta teknologien eredu berriak.
Hodeian oinarrituriko informatika.

AZAROA Kirol instalazioetako energiaren
aprobetxamendua

INSTALAZIOAK ETA AZOKAK BISITATZEA

Urtean zehar hainbat visita programatuko dira Kirol
instalazioak eta azokak ikusteko.

OHAR INTERESGARRIAK

Hau egitarauaren aurrerapen bat baino ez da, beraz, hainbat aldaketa egon
daitezke: edukiak, egunak, ordutegia...

Urteak aurrera beste jardunaldi, ikastaro... edo antzekoren bat antolatzeko
aholkurik jasoko ba genu, KIROLBIDE erantzuna ematen ahaleginduko litzateke.

Experiencias municipales en
ejercicio fisico y de salud

Sensibilizacion ante la
3 de Abril euskera importancia de la prevencién de
7 de Abril castellano  riesgos laborales

MAYO Aspectos legales a tener en
cuenta en la organizacién de un
evento deportivo

JUNIO Gestion del tiempo
18 de Junio

SETIEMBRE Violencia en el deporte.
Actuaciones sexistas en el ambito
deportivo

OCTUBRE Nuevos modelos de servicios y
tecnologias en la red informdtica
en la nube

NOVIEMBRE Aprovechamiento energético de
las instalaciones deportivas

VISITAS A INSTALACIONES Y FERIAS

A lo largo del ano se programardn visitas a instalaciones
deportivas y ferias.

NOTAS DE INTERES

Este es un avance del programa, por lo que podra sufrir modificaciones o
ajustes de contenidos, fechas, horarios, etc.

Si durante el transcurrir del afo se recibieran sugerencias para organizar
alguna otra jornada, curso, etc. KIROLBIDE tratara de atenderlas.
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