i St 8 S UDALERRIA JARDUERA ORDUTEGIA || INFORMAZIQ
FRa . : = ? / MUNICIPIO / ACTIVIDAD /HORARIO [/ INFORMACI
Eizkaiko Foru Aldundiak “Bizi Kirol Jaia” jaialdia antolatzen du, Partidos
Bizkaiko Lurralde Historikoko udal batzuekin batera, jarduera fisikoa
herrlt,ar_rentza:g topagune izan dadin. =~
i s Pilota- partidak /

Jaian parte hartzen duten udalek doan irekitzen dituzte bere kirolgu- Partidos de pelota
neak eta halnbat proba berezi qntolatzen d:tuzte gune horletan nahlz,..

Avreto-futboleko partidak /
Partidos de futbol sala

Belar naturaleko Futbola /
Futbolen hierba natural

BAKIO
Larunbata 3 / Sdbado 3 Doako surf-eskolak /
Clases gratuitas de surf

S R : : Gimnasio, igerilekua eta
La Diputacidn Foral de Bizkaia organiza junto con diferentes Ayunta- “?b&”m"“a'ym'a/‘s&""“"‘

mientos del Territorio Histérico de Bizkaia la fiesta deportiva *Bizi rsE— m
Kirol Jaia” con el fin'de hacer de la actlvldad ffsica un punto de 5"'5 l"'ga l‘“"mﬁ o
encuentro para la cnudadama ¥ de

Agquagyma /
Aquagym

BAKIO Gimnasio, igerilekua eta
| lgandea 4 / Domingo 4 balgm;naba{‘éi{m:sio.

Xakea/
Aledrez

BARAKALDO |
Larunbata 3/ Sdbado 3™ o o tamlian/
% Patinaje en familia

% L 't Fif
UDALERRIA | JARDUERA | ORDUTEGIA| INFORMAZIO BARAKALDO Eskubaloia /
/ MUNICIPIO / ACTIVIDAD | /HORARIO /INFORMACI N| |lgandea 4 /Domingo 4 Balonmano
2 iana e S 3

s 1) e AATR s O A S

1%

| ABANTO-ZIERBENA| Samers dosnbainurersics | : | | Bassi Hickkhediasn. 3
lekuan / Entrada gratui 13 erakustaldia / Muestra de 10:00 -13:00

Igandea 4 / Domingo 4 ‘Igeanbaﬁollt{remlaﬂgdna S00-Te ). PGSR0 BASAURI ackividades Easauri Kirolak |
i » g i | Larunbata 3 / Sdbado 3 |
ALONSOTEGI | Zunba koreografiak / ¢ Ciclo indoor | 10:00-13:00

LarunbataJ/Sébado3L Coreografiasdezumba | | |

: [ & Basauri patin eguna /
Arku-tiro kanpoaldean / ; ~ |lgandea 4 /Domingo 4 | Dia del patin Basauri
Tiro con arco exterior i B — -1 — ——

. Tenisakanpoaldean / | 4 Martxa herrikoia /
AMéJRiBIETA | Tenls exterior | = H BERAI}IGO Marcha popular
~-ETXANO | - Larunbata 3 / Sdbado 3 ; -

| ] i mroigunel-eo klrol lduben
Larunbata 3 / Sabado 3 | Padela / | 1000-1300 - eall Saldie 7 Bxibiion de |
Paddl | ! . | osdubsdeporuvos

A

10:00-13:00

'ge"'! heta/ | 10:00-1200 : —
- BERMEO Karate

: Larunbata 3 / Sabado 3 1 -
Guztientzako igeriketa | Eskolarteko atletismo
| Natacién para toigosy toéas 9:00-14:00 olinpiada / Olimpiadade | :

atletismo de

Body-Ciclea/ |
Body-G 10:00 -10:50 Eskubaloi gunea /

Espacio de balonmano

Zunba . ™00 -M50 | Line dance eta gimnasia

| erritmikoa erakustaldia
BERMEO Exhibicién de Line y de/ 1200 -14:00

Padela / | s00-1400 1 %Igandea 4 /Domingo 4 | gimnasia ritmica 94 617 9180
Faos Mendibiliak Urbiatik/ | | | |
Senderismo por Urbia 1
B

|

i 08:30-17:30
T?"en'sfs/ | 9.00-1400
ARRIGORRIAGA |

lgandea 4 / Domingo 4 " Frontolaeta frontenisa/ || { 71«'):fu!bola/

Frontény Frontenis || 00-14:00

10:.00 - 1:00

Tenisean hastea / | J | ‘
Iniciacién al tenis 10:00-13.00 | | Pala © 10:00- 100

Padelean hastea / I | Areto Futbola / | _
Iniciacién al padel o0sieo § ‘ Fitbol Sala 10:00-1:30

TS, sscncmmmelii conat ] |
Saskibaloian hastea / T ) | BERRIZ Penaltak / | moo-
Inidlacién al baloncesto | 10:00-13:00 ,.ga,,dea 3/ boninoosl Penaltis | T00-1200

|
|
!
|

Esla-pilota / | 1:00-1200 f !

Eskupllota hastea / | ‘: {
Iniciacién a pelotaamano || 10:00-13.00 | Pelota a mano
| I

| 10:00-1200 | | Pilates ; 13:00-13:30 ! |




UDALERRIA JARDUERA ORD
/ MUNICIPIO / ACTIVIDAD

BERRIZ
lgandea 4 / Domingo 4

ERANDIO
Larunbata 3 / Sdbado 3

Frontenisa /
Frontenis

Eskola kiroleko saskibaloia /
Baloncesto deporte escolar

Aerobika /
Aerobic

Gimnasia

Cycling

GAP

Eskola kiroleko saskibalola /
Baloncesto escolar

Saskibalola /
Baloncesto

Jokuak /
Juegos

Zumba

Igeriketa /
Natacién

Ur Jokoak /
Juegos de agua

Lindy-Hop

Saskibaloia 3x3 /
Baloncesto 3x3

Areto futbola /
Futbol Sala

UDALERRIA JARDUERA ORDUTEGIA |
N / MUNICIPIO / ACTIVIDAD /HORARIO |

INFORMAZIO
INFORMACION

FRUIZ Ginkana/ ,
igandea 4 / Bormingo 4 RS

GALDAKAO
Igandea 4 / Domingo 4

GERNIKA-LUMO
lgandea 4 / Domingo 4

GETXO
Larunbata 3 / Sabado 3

Spinning maratoia /
Maratén de spinning

Masterclass zunba vs body
combat

Zumba

Eskupilota plazara

Duatiol Txikia /

GETXO
Igandea 4 / Domingo 4

ﬁ GORLIZ
Larunbata 3 / Sdbado 3

Herri itsasaldia /
Travesia a nado popular

Multikirola

Imistaketa /
Patinaje

Spinning

94 4010572
629948117

605724357

" GORDEXOLA i Tximindula eguna / ‘ | 946799708
" Igandea 4 /Domingo 4 | Diadela bicicleta T00-M00 § ee4545152

i IGORRE
.| lgandea 4 / Domingo 4

Maratoi Txiki /
Maratén infantil

Kiroldegiko sarrera dohanik /
trada gratis al polideportivo ||

e e

ERANDIO

Igandea 4 / Domingo 4 ||

Running party

Araunketa /
Remo

Sevillanak /
Sevillanas

Saskibaloia 3x3 /
Baloncesto 3x3

Areto futbola/
Futbol Sala

Open basket

Gottibera tailerra /
Taller de goitibera

LEIOA

Indoor bizikleta /
Ciclo Indoor

| 10001050

| lgandea 4 / Domingo 4

Zumba

00150

Sarrera doan igerilekura /

| Accesolibre a la piscina

8.00-14:00

656701571

MARURI JATABE
Larunbata 3 / Sabado 3

Zumba

|

{ 1:30

7ko Futbola /
Futbol 7

i 1200

Irristaketa /
Patinaje

1230

MARURI JATABE
Igandea 4 / Domingo 4

ETXEBARRI

Larunbata 3 / Sébado 3 |

ETXEBARRI

Igandea 4 / Domingo 4 ||

| Sarrera doan ldroldeglan/

Kluben erakustaldia /
Exhibicién de clubes

Umeentzako multikirola /
Multideporte infantil

Kluben erakustaldia /
Exhibicién de clubes

Saskibalola /
Baloncesto

Eskalada /
Escalada

MUNDAKA
Larunbata 3 / Sdbado 3

Saskibalola /
Baloncesto

10:00-T1:00

Tenisa/
Tenis

MI5-145

Eskubalola /
Balonmano

16:00-18:00

Makinak aerobikoak /
Maquinas de aerobic

[ 1000




UDALERRIA JARDUERA
/ MUNICIPIO / ACTIVIDAD

MUNDAKA

Kayak surf

ORDUTEGIA
/ HORARIO

INFORMAZ|
INFORMACION

Larunbata 3 / Sdbado 3

Surfa/
Surf

MUNDAKA

Herri-Krosa /
Carrera popular

13:00

lgandea 4 / Domingo 4

Skate eta patinen parkea /
Parque Skate y patines

Adinentzako gimnasia /
Gimnasia para mayores

10:301230

9:00-10:00

MUNGIA

Harmoniarako praktikak /
Tecnicas para la armonla

10:00-1:00

I
Larunbata 3 / Sdbado 3 I

Gorabldeko kideen
Jardunaldia / Jomada con
miembros de Gorabide

T:00-12:30

Hemi Kroletako mini
olinpiadak / Mini olimpiadas
de Herri kirolak

Jolas-gimnasia /
Gimnasia ludica

10:30-13:00

10:00-13:00

Areto Futbola /
Futbol sala

10:00-14:00

10:00-14:00

Saslkibaloia /
Baloncesto

10:00-13:00

PORTUGALETE |
Larunbata 3 / Sébado 3 |

Atletismoa /
Atletismo

T:00-13:.00

Amaunean hastea /
Iniciacion al remo

T:00-13:00

Igeriketa sinkronizatua /
Natacién sincronizada

10:00-14:00

Igeriketa egokitua /
Natacién adaptada

10:00-12.00

Igeriketa /
Natacién

16:30-18:30

946743412
6577964 32

10A

UDALERRIA JARDUERA ORDUTE
/ MUNICIPIO / ACTIVIDAD

/HORARIO

GIA

INFORMAZI%
INFORMACION

SANTURTZI Marba osasungarria 8 649332790
iy G

SONDIKA

Larunbata 3 / Sdbado 3

SOPUERTA

Larunbata 3 / Sabado 3

TRAPAGARAN

Igandea 4 / Domingo 4

Areto futbol (Goronda-belo) /
Futbol Sala (Goronda-beko)

Sarrera libre eta doako

klrmkeetan (Goronda-beko
eta ) / Entradalibre a los 10:30-13:45
polideportivos (Goronda-beko

T:30-13.00

Sarrera librea gimnasiora /

Acceso libre al gimnasio 10:00-14:00

Uretako jolasak /

Juegos Acuéticos 17:00-19:00

Master Class ciclo-indoor

i Hipopresivo eta core tailerra |
| / Taller de hipopresivo y core

g UGAO-MIRABALLES ||
Igandea 4/ Dommgo 4

Xakea /
Ajedrez

T:30-13:00

Saskibaloia /
Baloncesto

10:00-13:00

7o Futbola /
Futbol 7

10:00-13:00

PORTUGALETE
Igandea 4 / Domingo 4

Atletismoa /
Atletismo

T:00-13:00

Boloak (Leongo jokoa) /
Bolos (Bolo Leonés)

10:00-13:00

Lacrosse

| 10:0013:00

Waterpoloa /
Waterpolo

T:00-12:30

Ciclo indoor

n:30

Zumba

10:30

Fitness eta boulder /
Fitness y Boulder

9.00-14:.00

Udako igerilekura sarrera doan
/ Acoeso gratuito piscina de
verano

| 10001300

SANTURTZI

Urpeko bataica /
Bautizo subacudtico

9:30-1:00

Larunbata 3 / Sébado 3

uretalo
Jolaserako eguna,
acustioos

10:00-14:.00

Eskolarteko olinpiadak finalak
/ Finales de Eskola Olimpiada

10:00-14:.00

b ZA
| Larunbata 3 / Sabado 3

Master Class Zumba

Strong Zumba

gimnasiora / Entrada gratuita
__apiscinas y gimnasio

10:00-14:00

Doaneko sarrera igerileku eta E

9449224 45

ZARATAMO

Larunbata 3 / Sdbado 3|

Dantza modemoa eta Zunba/
Baile modermoy Zumba i

ZARATAMO
Igandea 4 / Domingo 4

Euskoolinpiadak / ;
Eusko olimpiadas :

ZEANURI
Larunbata 3 / Sabado 3

Umeentzako jokoak / .
Juegos infantiles 00

ZIERBENA

Spinning maratoi solidarica / |

Maratén Spinning solidario 130-1330

Larunbata 3 / Sabado 3| |

Club Galipa pala irekia /

Club Galipa pala abierto | 18:00-20:00

Kabxete boloak /

Bolos a cachete 18:00-20:00

ZIERBENA
Igandea 4 / Domingo 4

Bizkaiko Badia Zierbena
12:00-14:00




