
  
 

Zuzendaritzako trebetasunak lortzeko prestakuntza III: 
 Adimen emozionala kirol arloan 

Formación en habilidades directivas III:  
Inteligencia emocional en el ámbito deportivo. 

 
 

Azaroaren 24an Data/Fecha: 24 de Noviembre 
  . 

Kultura Saila 
Multimedia-gela 

Rekalde zumarkalea, 30 
48009 BILBO 

Lekua 
Lugar Departamento de Cultura 

Sala Multimedia. 
Alda. Rekalde, 30 

48009 BILBAO 

10:00etatik 14:00etara Ordua 
Horario 10.00 a 14:00 horas 

   
 
 

Josune Fernández Gómez 
Fondo Formación Euskadi S.L.L. 

Hizlaria 
Ponente 

 

Josune Fernández Gómez 
Fondo Formación Euskadi S.L.L. 

Norberaren jarrerak eta inorenak ulertzeko 
jarraitzen den prozesu emozionala 
definitzea. 
Adimen emozionalak kirol arloan duen 
aplikazioaren hastapenak. 
 
Adimen emozionalak kirol arloan duen 
garrantziaz sensibilizatzea. 

Helburua 
Objetivo 

Definir el proceso emocional para 
entender las conductas propias y las 
ajenas. 
Acercar a las personas asistentes al 
mundo de la Inteligencia Emocional 
aplicado al ámbito deportivo. 
Sensibilizar hacia la importancia del 
papel de la Inteligencia Emocional en el 
ámbito deportivo. 

 
Azaroaren 22ra arte 

Izena emateko 
epea 
Plazo 

inscripción 

 
Hasta el 22 de noviembre 

Doako sarrera 
Leku kopurua mugatua da. 

 

 Entrada gratuita 
Las plazas serán limitadas.  

kirolbide@bizkaia.net 
 

KIROLBIDE Kirolen Zuzendaritza Nagusia 
Telefonoak: 94.406.87.56/94.608.36.54 
Faxa: 94.406.87.64 

Inskripzio orria 
hona bidali: 

Remitir boletín 
de inscripción 

a: 

kirolbide@bizkaia.net 
 

KIROLBIDE Dirección General de Deportes 
Tfno: 94.406.87.56/94.608.36.54 
Fax: 94.406.87.64 

 
 

www.bizkaia.net/kirolak 
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